
なげる たいけんする

● トランポリン ● 体操教室 ● ボッチャ 

● 卓球バレー ● カローリング 

● キッズテニス ● ティーボール

● 体力測定 ● フライングディスク 

　会　場：仏生山公園芝生広場

　時　間：9:00 ～ 13:00

　対象者：小学生

　定　員：15 チーム程度　

　会　場：仏生山公園及び体育館

　時　間：9:00 ～ 14:00

　参加費 : 無料 当日受付　

ドッジボールの
　お申し込みはこちら

※個人での申し込みも可

　会　場：仏生山公園

　時　間：9:00 ～ 14:00

みんなでドッジボールをやってみよう

小さな命を守ろう !!

給水スポット等

マイボトルをお持ちください

15:00

高松スポーツカーニバル２０24 タイムスケジュール

あるく ふむ はしる およぐ なげる たいけんする

9:00 クレーターウォーク サイクイリング トランポリン
ファミリーコース（約６㌔） 一般コース（約20㌔） 体操教室
健脚コース（約10㌔） 健脚者コース（約30㌔） ボッチャ

10:00 卓球バレー
10:15 健康ウォーク（約14㌔） カローリング
10:30 キッズテニス

ドッジボール

ティーボール
11:00

9：00～13：00

体力測定
フライングディスク

11:45 動物愛護啓発コーナー

12:00 SDGsコーナー

12:30 一部種目では、

お昼休憩があります。

13:00

13:30

14:00

走り方教室（２部）
10：30～11：45

１部
9：00～10：30

２部
11：00～12：30

9：00～14：009：00～14：00 9：00～14：00

走り方教室（１部）
9：00～10：15

３部
13：30～15：00

SUP＆
ウォータースポーツ

SUP＆
ウォータースポーツ

SUP＆
ウォータースポーツ

9：00～11：45 9：00～15：00


